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Kindertagesstätte Steinrausch 

Tagesablauf 

„Das Zusammensein älterer und jüngerer Kinder, die alltäglichen Situationen im Tagesablauf, die 

verschiedenen Spiele, die gemeinsam geplanten Projekte, die Begleitung und Unterstützung durch die 

pädagogische Fachkraft und nicht zuletzt die anregende Gestaltung der Räume ermöglichen 

reichhaltige Lernerfahrungen…Bei der Planung des Tagesablaufs in der Kita sind nicht zuletzt die 

physischen Besonderheiten der Kinder in diesen frühen Lebensjahren zu beachten.“ (Bildungsprogramm 

mir Handreichungen für saarländische Krippen und Kitas, S:52,53) 

7:00 Uhr  

Die ersten Kinder kommen und werden in den Bereichen A, B und C von unserem Frühdienst freundlich 

begrüßt. Zuerst einmal ankommen, Jacke und Schuhe ausziehen, Hausschuhe anziehen, sich von der 

Bezugsperson verabschieden und die ersten Spiele und Spielpartner entdecken. 

8:00 Uhr 

Alle acht Gruppen unserer Einrichtung öffnen und die Kinder haben die Möglichkeit in ihre 

Stammgruppe zu gehen oder in der Frühgruppe noch weiter zu spielen. Nun öffnen auch unsere drei 

Bistros und die Kinder können bis 10:30 Uhr dort ihr Frühstück, Obst, Rohkost oder Müsli essen. 

9:00 Uhr – Der Morgenkreis 

Der Morgenkreis ist ein wichtiger Bestandteil des Tagesablaufs in der Kita und dient dazu, den Tag 

gemeinsam zu beginnen, die Gemeinschaft zu stärken und den Kindern Orientierung zu geben. Er 

beginnt mit einem Begrüßungslied, gefolgt von Erzählrunden über Erlebnisse der Kinder und schließt 

ab, mit Informationen, welche den Tagesablauf betreffen. 

9:20 Uhr – 11:30 Uhr 

Freispielzeit oder Angebote in verschiedenen Bildungsinseln (thematische Spiel- und Lernbereiche) 

bieten den Kindern die Möglichkeit, ihre Interessen zu verfolgen, kreativ zu sein, Naturerlebnisse zu 

machen und ihre Fähigkeiten in unterschiedlichen Bereichen zu entwickeln. Die Kinder können frei 

entscheiden, womit, mit wem, wo und wie lange sie spielen möchten. In dieser Zeit finden viele 

gruppenübergreifende Projekte wie: Kiga plus, Wuppi für die 4 jährigen, Wuppi für die Vorschulkinder, 

Turnen, Forschen, Kooperation zwischen Kita und Grundschule u.v.m. statt. 



Seite 2 von 2 
 

11:30 Uhr 

Zeit aufzuräumen, zusammen zu kommen und den Vormittag gemeinsam zu reflektieren oder im 

Abschlusskreis gemeinsame Sing- und Kreisspiele zu spielen. 

12:00 Uhr – 13:00 Uhr: Mittagessen 

Das Mittagessen ist ein wichtiger Teil in unserer Kita, es fördert nicht nur die körperliche Gesundheit, 

sondern auch soziale Fähigkeiten und Selbstständigkeit. Beginnend damit gemeinsam den Tisch zu 

decken, über den „Tischspruch“, bis hin zum gemeinsamen Essen in gemütlicher, familienähnlicher 

Atmosphäre (1 Erwachsener und 5 Kinder). 

13:00 Uhr – 14:00 Uhr: Ruhegruppe 

Aktiv sein und Essen macht müde! Unsere Turnhalle verwandelt sich nun in den Schlafraum. Hier 

können die Kinder, welche gerne einen Mittagsschlaf halten wollen eine bis max. eineinhalb Stunden 

schlafen. Sie werden dort von einer pädagogischen Fachkraft begleitet. In den anderen acht Gruppen 

beginnt eine leise Ruhezeit mit: Bilderbüchern, CDs, Malen, Gesellschafts- und Tischspielen… 

14:00 Uhr – 16:30 Uhr 

Nach der Ruhezeit haben die Kinder die Möglichkeit, in den verschiedenen Bildungsinseln frei zu 

spielen. Gerne wird am Nachmittag auch unser großzügiges Außengelände zum: toben, rutschen, 

schaukeln, Fahrrad fahren o. ä. genutzt. Auch unsere drei Bistros sind für eine kleine Zwischenmahlzeit 

wieder geöffnet. Bis 16:30 Uhr heißt es für die meisten Kinder „Tschüss, bis morgen!“ 

16:30 – 18:00 Uhr 

Unsere Spätgruppe öffnet, hier werden Kinder aus allen Gruppen „Herzlich Willkommen“ geheißen. In 

gemütlicher Atmosphäre wird hier gespielt, gepuzzelt, gemalt oder sogar noch etwas in der Turnhalle 

getobt, ganz nach den Bedürfnissen und Wünschen der Kinder. Nun heißt es auch für diese Kinder, 

Abschied nehmen, bis zum nächsten Tag……  

 

 

 

 

 


